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Treningsomride og friomrade
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Specifikationer

Klasse: S

Maksimal vegtkapacitet: 135
kg/297 1bs Maksimal brugervagt:
135 kg/297 1bs Produktets samlede
overflade: 1083%1452 mm
Produktets samlede masse: 45
kg/99 1bs
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REGELMAESSIG VEDLIGEHOLDELSE

1Udstyrets sikkerhedsniveau kan kun opretholdes, hvis det regelmessigt
undersoges for skader og slitage, f.eks. reb, trisser, forbindelsespunkter;
2. Ver saerlig opmaerksom péa de komponenter, der er mest udsatte for slid.
3. Udskift defekte komponenter med det samme, og/eller hold udstyret ude
af brug indtil reparation.

4. Dette udstyr skal vedligeholdes regelmassigt 1 henhold til

folgende skema:

Vedligehold Hver dag Hver uge 3 méneder

Kontrol: forbindelse, N
bolt, vaegtstakbolt

Udsalg: hynde og N
betrak

Smering: N
glidested

Kontrollér: v
bolten hvis den er spandf

Smering: N
Lejebeslag

INSTALLATIONSKITSE

Lad monteringen blive nemmere
Alt indholdet af brugermanualen er for at sikre, at styrketreningsmaskinen kan
installeres lettere
Las detaljerne og instruktionerne for installation:
1Da udstyrets starrelse og vagt er sa stor, skal du valge et installationssted 1

narheden af den enskede station og serge for, at der er plads nok til at trene.

2. Alle dele kan placeres pa det gennemsigtige omrade, og derefter fjernes

emballagen. Emballagen kan ikke fjernes, for installationen er ferdig.
3. Skru bolten fast, undtagen i1 de yderligere instruktioner.
4. Alle dele skal installeres i henhold til illustrationens anvisninger.
5. Installationsarbejdet kan udferes af_bufgseringsfolk.

6. Identificer alle dele ved hjaelp af delidentifikationstabellen.
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Monteringstrin:

Brug vaerktej:

1. M6 unbrakonegle
2. To 17-19 negler



No. Name Size Quantity
AC1 frame welding group 2
AF1 handle welding group 1
ARL backboard welding 1
group

apz | velding srow of uer _
C05 connection board 180L*50W*4t 4
C10 washer $ 13. 5% § 24%2. 5t 24
C13 locknut M12%*1. 75P

C30 outer hexagonal bolt | M12%1. 75P-65L 4
C31 outer hexagonal bolt M12*1. 75P=-70 8
MO3 flat oval foot pad 135L*80W 4




4-C16
4-C15
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No.

Name Size Quantity
Jos cushion D1 2
Cl6 washer $ 9% § 16%1. 6t 8
cls hexagon socket button M8%1. 25P—25L ]
head screws

4-C16
4-C15
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No. Name Size Quantity
Jo2 cushion E2 1
Cl6 washer $ 9%k § 16%1. 6t 4
hexagon socket
* _
C15 button head screws Mgs1. 25P=25L 4
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@ Garlando

GARLANDO SPA
Via Regione Piemonte, 32 - Zona Industriale D1
15068 - Pozzolo Formigaro (AL) - ltaly
www.toorx.it - info@toorx.it
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